REGULAMENTO INTERNO | 2025/2026
CLUBE FLUVIAL PORTUENSE

SEDE: RUA ALEIXO MOTA, PORTO | INFORMACOES: T 226198460 | geral@clubefluvialportuense.pt

1. DISPOSIGOES GERAIS

1.1

1.2.

1.3.

O regulamento tem como objeto o acesso do utente as piscinas do complexo desportivo do Clube Fluvial Portuense (CFP) e a
utilizacdo das instalacdes e equipamentos para a pratica de atividades fisicas e desportivas, bem como prestacéo de servicos
relacionados com estas atividades.

As piscinas do CFP funcionam durante todo o ano, em periodos previamente estipulados, podendo o horario variar mediante
decisdo da direcdo do Clube Fluvial Portuense.

O CFP permite-se analisar, aceitar ou recusar qualquer pedido de inscri¢do, reinscricao ou renovacao como utente.

2. RCESSO E UTILIZAGAO DAS INSTALAGOES

2.1

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.
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Idade Minima: A utilizacéo livre das piscinas para utentes com idade inferior a 18 anos s6 pode ser feita mediante
acompanhamento de uma pessoa maior de idade. Atletas do Fluvial, entre os 12 e os 17 anos, poderéo frequentar a piscina sem
adulto a acompanhar mediante autorizacdo parental escrita.

Horario: O horario de funcionamento das instalagées encontra-se afixado em local visivel nas mesmas, podendo ser alterado a
todo o momento pela dire¢céo do clube. A saida dos utentes da agua deve ser feita sempre 30 minutos antes do horério de
encerramento das instala¢cdes. Caso ocorra uma alteragdo no horario de funcionamento, o CFP compromete-se a afixa-lo com a
devida antecedéncia, em local visivel nas instalagdes. O horario limite para entrar nos balneérios é de 30 minutos antes da hora de
saida da agua.

Requlamento: A utilizacdo das instalacfes, equipamentos e materiais do CFP pelos utentes deve ser feita de acordo com o
regulamento interno e normas afixadas nas instalagdes, sendo obrigacdo dos utentes a sua consulta regular de modo a terem
conhecimento de eventuais alteragdes.

Cartdo de acesso: De forma a permitir o acesso as instalacées do CFP sera emitido um cartdo de acesso, de natureza pessoal e
intransmissivel, para uso exclusivo do utente, que devera ser apresentado junto dos torniquetes de entrada nas instalagdes, antes
de cada utilizac&o. A ndo apresentacao do cartdo de s6cio acarretara uma penalizagao de 0,50€ por cada entrada/saida manual
dada no sistema informatico.

Limite a utilizacdo:

a) A utilizacdo de parte ou da totalidade das instalacdes pode ser limitada, para efeitos de realizagcdo de atividades pontuais
(obras, manutencéo, competicdes, seminarios, eventos culturais ou desportivos, etc.), comprometendo-se o CFP a avisar 0s
utentes da limitacao, sempre que possivel, com antecedéncia, através de mensagem afixada nas instalacdes, em local visivel, sem
gue a limitacdo confira ao utente qualquer deducéo na taxa de utilizagdo ou compensacéo.

b) No caso particular de ocorréncias sanitarias no plano de agua, que obriguem ao encerramento do(s) tanque(s) para
tratamento e higienizagdo da 4gua, poderédo existir limitacdes na utilizac&o livre, aulas e/ou treinos.

c) A entrada de utentes nas instalacfes e atividades podera ser suspensa em caso de excesso de lotagcdo. O n® maximo de
utentes por pista, para utilizagao livre, € de 12 na piscina de 25m; 12 na piscina de 33m e 16 na piscina de 50m.

d) Periodos de encerramento — 25 Dezembro; 01 de Janeiro; Domingo de Pascoa; 24 de Junho; 17 a 31 de Agosto 2026 para
trabalhos anuais de manutencdo (previsional).

e) Horarios especiais — 24 e 31 Dezembro (encerramento as 13HO0 mas ndo ha aulas); 22 Dezembro a 2 Janeiro (o horério da
aula estd assegurado mas a estrutura habitual da aula sera substituida por atividades Iadicas orientadas por um professor; os
espacos/grupos habituais da aula poderéo sofrer alteracfes); Terca de Carnaval (horario normal mas ndo héa aulas); 30 Marco a 2
Abril (o horério da aula esta assegurado mas a estrutura habitual da aula seré substituida por atividades ladicas orientadas por um
professor; os espacos/grupos habituais da aula poderao sofrer alteracdes); Sabado de Pascoa (08HO0 as 20HO0 mas ndo ha aulas);
23 de Junho (se for num dia de 22 a sabado a piscina fecha as 20H00 mas hé aulas); Horério de Verdo [més de Agosto] (de 22a 62 a
piscina abre as 07HOO e encerra as 20H00; sabado das 08HO0 as 20HO00 e domingo das 09H00 as 13H30).

f) Datas especiais — Festival de Natal Escola Aquética (13 Dezembro); Festival de Verdo (23 Maio). Nestas datas os horarios
disponiveis para utilizagao livre e/ou treinos poderéo estar condicionados e ndo ha aulas.

g) Nos feriados ndo héa aulas.

Perdas, danos, extravios, furtos de objetos e acidentes pessoais: Ndo sdo da responsabilidade do CFP a perda, danos, extravios ou
furtos de objetos no interior das instalacdes, assim como acidentes pessoais resultantes de imprevidéncias ou ma conduta nas
instalacoes.

Servicos adicionais:

a) Toalhas: O Clube Fluvial Portuense ndo disponibiliza toalhas ao utente.

b) Cacifo: Sao disponibilizados, como parte integrante da adeséo, cacifos para utilizagcdo (em numero limitado e por ordem de
chegada), pelo utente enquanto este estiver a usufruir das instalacdes. O CFP ndo assume a guarda dos bens colocados
pelo utente no cacifo, ndo se responsabilizando, na medida do permitido pela legislacédo aplicavel, em caso de perda, furto
ou roubo. Os utentes que desejem utilizar os cacifos devem trazer um aloquete para colocar nos mesmos.

c) E expressamente proibido deixar os pertences no cacifo de um dia para o outro.

Aulas: Os alunos s6 poderdo frequentar as aulas nos horarios e turmas em que estdo inscritos. Ndo sdo permitidas aulas de
compensagéo.
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3. DIREITOS DO UTENTE

3.1. Acesso as instalacfes: Direito de acesso as instalacdes, servicos e atividades a cada momento disponiveis, no qual se encontra
inscrito e pelo qual pagou a tarifa em vigor.

3.2. Exigir ao clube que cumpra a legislacdo em vigor.

3.3. Obter um exemplar do regulamento interno ou da politica de privacidade, se o solicitar.
4. DEVERES DO UTENTE

Sem prejuizo de quaisquer outras obrigacfes regulamentares ou legais sao deveres do utente:

4.1. Fornecimento de dados ho momento da inscricdo: fornecimento de dados pessoais com informagfes completas, no momento de
inscricdo, comprometendo-se atualiza-las de imediato, junto da nossa rececdo, sempre que ocorra uma alteracdo nas mesmas, em
conformidade com o Regulamento Geral de Protecdo de Dados.

4.2. Lei debase da atividade fisica e do desporto: nos termos, e para os efeitos do disposto na Lei n® 5/2007, de 16 de Janeiro, deve o
utente assegurar-se que ndo possui nem revela quaisquer contraindicagfes para a pratica da atividade fisica que pretende
desenvolver no CFP, assumindo a responsabilidade no caso de incumprimento deste dever.

4.3. Cumprimento do requlamento: conhecer e respeitar, a todo 0 momento, o disposto no regulamento de funcionamento e utilizagdo
das instala¢gdes do CFP.

4.4. Dever geral de civilidade: comportar-se com civilidade e cortesia nas relagcdes com os colaboradores do CFP e outros utentes.

4.5. Pagamentos: cumprir pontualmente com a obrigacao de pagamento da mensalidade, de acordo com o tarifario em vigor, em funcéo
das atividades/servigos escolhidos.

4.6. Utilizacdo com fins lucrativos: abster-se de utilizar as instalacdes e/ou equipamentos do CFP para fins lucrativos, exceto se
previamente autorizado pela diregdo do clube. O ensino de atividades aquaticas é exclusivo dos técnicos do clube, devidamente
identificados, salvo excegfes previamente autorizadas pela diregéo.

4.7. Cartdo de acesso: nao ceder, por qualquer motivo, o cartdo de sécio/de acesso aterceiros, independentemente de estes serem ou
ndo socios do Clube Fluvial Portuense.

a) A auséncia de passagem de cartdo, fisico ou virtual, implicara um custo de 0,50€ por cada passagem manual (entrada e/ou
saida).

4.8. Extravio do cart8o: o extravio do cartdo de soécio/utente, que permite 0 acesso as instalagdes, implica a emissdo de uma segunda via,
sendo o custo imputado ao sécio, respeitando o tarifario em vigor.

a) A emissao de segunda via do cartdo tem um custo de 5€.

49. CondicoOes de utilizacao:

a) Teste diagnostico/de nivel: os utentes inscritos pela primeira vez nas atividades de natacdo, em nivel de aprendizagem, devem
realizar um teste diagndstico para aferir o seu nivel. Os utentes que renovam a inscricdo serdo inseridos nas turmas de
acordo com o nivel atribuido no momento de inscricéo.

b) Nas aulas de Behés 1 e Bebés 2 é obrigatério acompanhamento parental dentro de agua (1 adulto por aluno).

c) O acesso aos balnearios devera ser feito dentro do periodo permitido pelo cartdo, ou seja, com entrada 15 minutos antes do
inicio da aula e saida até 30 minutos apos o final da aula.

d) O acompanhamento aos vestiarios por parte do Encarregado de Educacéo (EE) s6 poderé ser feito para alunos com idade
igual ou inferior a oito (8) anos (1 adulto por crianca) e devera restringir-se a esta area exclusivamente. Os acompanhantes
também devem cumprir as normas de frequéncia das instalagdes. Os EE devem acompanhar as criangas maiores de 8 anos
até a entrada dos torniquetes e recolhé-las no mesmo local, a saida.

e) Nao existem balnearios mistos/infantis. As crian¢gas com acompanhante serdo encaminhadas para o balneario do género do
adulto que a acompanha.

f) O acesso as areas reservadas a pratica desportiva s6 é permitido aos utentes devidamente equipados. No caso das piscinas é
obrigatério o uso de touca e a utilizacao dos chuveiros antes da entrada no cais da piscina, bem como o uso de chinelos
desde a saida dos balneérios até a zona de pé descal¢o na piscina.

g) Néo é permitido levar mochilas para o cais da piscina. Mochilas, roupas e outros pertences devem ser guardados nos cacifos
existentes nos balnearios.

h) Todos os utentes devem cumprir as normas de frequéncia das instalacdes.

i) Paraos alunos da Escola Aquatica € obrigatério o uso da touca do clube entregue no inicio da época. Em caso de perda
deverd ser adquirida uma nova touca, a responsabilidade do utente. Caso o aluno transite de nivel na mesma época
desportiva devera adquirir a touca do nivel correspondente. O clube oferece 1 touca por aluno por época desportiva.
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j) Na&o é permitido comer, consumir bebidas alcodlicas e fumar em qualquer espaco de pratica desportiva.

k) Nao é permitido o uso de cremes, 6leos ou qualquer outro produto suscetivel de danificar os equipamentos ou interferir com
a qualidade da 4gua.

) Nao é permitida a utilizacéo, dentro de agua, de halteres ou outro tipo de material semelhante.
m) Nao é permitida a utilizacao de fatos de neoprene.

n) A utilizacdo de barbatanas e palas esta condicionada ao facto de tal ndo constituir incomodo para os restantes utilizadores
podendo o nadador-salvador impedir a utilizagdo das mesmas. Caso utilizem o material trazido pelo utilizador deve estar em
perfeitas condi¢cdes de utilizacao e higiene.

0) Nao é permitido cortar a barba ou fazer a depilagéo nas instalagfes (inclusive chuveiros e lavatorios).
p) Nao é permitida a entrada de animais nas instalacdes e balneérios, com excecao para caes de assisténcia.
g) Nao é permitido filmar ou tirar fotografias nas instalacdes, salvo excecdes previamente autorizadas.

r) N&o é permitida a utilizacdo, dentro de agua, de objetos suscetiveis de ferir terceiros, nomeadamente o uso de anéis,
pulseiras, relégios, brincos, etc.

s) N&o é permitido projetar propositadamente agua para fora do plano de agua, correr ou saltar para a agua.
t) A entrada para as aulas néo é permitida sem a presenca do professor responsavel.

u) O utente devera conservar e arrumar 0S materiais e equipamentos utilizados.

v) N&o é permitido apanhar sol no cais da piscina.

w) Uma das fungdes nadador-salvador é zelar pelo bem-estar e segurancga de todos os utilizadores da piscina. Como tal, a sua
autoridade no cais da piscina deve ser sempre respeitada.

4.10. Contribuir para a convivéncia social baseada no respeito e igualdade de todos os utentes.
4.11. Zelar pelo bom funcionamento do clube e pelas disposi¢des da Direcgéo.

4.12. Danos: o extravio ou danos nas instalagdes ou materiais, devido a utilizagdo inadequada ou desautorizada, serdo pagos de
imediato na rececdo dainstalacdo desportiva pelo(s) seu(s) autor(es).

9. PAGAMENTO

5.1. Inscricdo/renovacdo: no ato de inscri¢cdo é obrigatéria a apresentacédo do Cartdo de Cidadao ou Bilhete de Identidade e Cartao de
Identificacao Fiscal; ainscricdo é realizada em data a fixar pelo CFP e implica o pagamento do valor fixado no tariféario. O valor
de inscricdo/renovacédo pago é valido para a respetiva época desportiva, isto €, desde o momento dainscri¢cédo até ao final do
més de Julho. A adesao implica a permanéncia no clube por um periodo minimo de 6 meses. Aquando ainscricdo como socio-
MEMBRO seréo cobradas as quotas dos primeiros seis (6) meses. Aquando a inscricdo como socio SILVER, GOLD ou VIP serdo
cobradas as quotas dos primeiros dois (2) meses.

5.2. Entradas livres: as utilizac@es livres tém de ser gastas no més a que se referem ndo sendo acumulaveis para o més seguinte.

5.3.  Reinscricdo: na eventualidade do utente desistir de frequentar as atividades do CFP e caso pretenda integrar novamente as
atividades do clube, devera proceder ao pagamento das quotas em atraso ou realizar uma nova inscrigao.

5.4. Mensalidade: em funcé&o das atividades escolhidas pelo utente e, independentemente da utilizagao efetiva das instalacdes,
equipamentos e/ou servigos deve o socio pagar ao CFP os valores calculados de acordo com o tarifario em vigor.

a) A renovagdo na Escola Aquatica (aulas) implica o pagamento da taxa de renovagdo, bem como do primeiro més de
frequéncia. Na altura da renovacao, caso se verifique esta situacado, serdo também cobradas as mensalidades pendentes.

b) Os so6cios da Escola Aquética tém direito a 4 entradas/més, em regime livre.
€) Naaquisicdo da segunda quota tém 50% de desconto na mais barata (SILVER — 10€; GOLD — 12,50€; VIP — 16,25€).

d) O pagamento das aulas do més de Julho realiza-se em dois tempos: 50% do valor com a segunda mensalidade e o
restante com aterceira mensalidade. O pagamento do més de Julho na sua totalidade é obrigatério independentemente
da frequéncia ou ndo das aulas. Nao serdo abertas excecdes a estaregra. Os EE podem optar por frequentar aulas
durante todo o més OU 1 semana de Cursos Intensivos em Julho. Quem queira usufruir dos Cursos Intensivos deve
informar até 26/06/2026.

e) A frequéncia das aulas do més de Julho implica a continuidade durante a época desportiva (desde o momento da
inscrigao).

f) As mensalidades pagas n&o s&o reembolsaveis em caso de desisténcia.
g) Os pagamentos mensais devem ser feitos até dia 8 de cada més.

h) Caso o pagamento néo seja realizado até ao dia 8 do més em questdo havera lugar a uma penalizagio de 2,50€ nessa
mensalidade.
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5.5. Baixa médica: permite ao utente, durante um periodo consecutivo de 30 dias, manter o seu lugar na turma mesmo néo a
frequentando, apresentando para esse efeito um atestado médico, nos primeiros cinco dias de validade da declaracéo, que
demonstre a sua incapacidade. Implica o pagamento da quota de sdcio.

5.6. Vagas naturma: Ap6s um més com o pagamento das quotas por regularizar, o aluno perde a vaga na turma, passando entéo a
estar sujeito as vagas existentes aquando da regularizagdo do pagamento.

5.7. Alteracdes: Alterac8es de turmas/horarios/mensalidade s6 podem realizar-se entre o dia 1 e 8 de cada més.

5.8. Packs PT/PT Duo: Os packs de aulas de PT sdo pessoais, intransmissiveis e tém validade de 6 meses.

5.9. Pagamento por débito direto:

a) Caso ndo seja possivel efetivar a cobranca devido a saldo insuficiente ou recusa de operagao haverd uma penalizacdo de
2,50€ que sera acrescida a quota do més seguinte.

b) Caso o sécio/utente proceda ao cancelamento do Débito Direto deve informar o clube por escrito (email ou carta).

5.10. Precério em vigor:

BRO 2023 H REGIME DE
i ESCOLA AQUATICA MATAGED [BEBES, E ADULT! .
JLHO 2026 HOROCRLSTICA |ACTRPAIANENID FERSORALZADD FREQUENCIA LIVRE (")
1x o 3u 4x Su ACOMPARHAMENTD | pT DO
SEMAMNA | SEMANA | SEMANA | SEMANA | SEMANA IKOMIDUAL
Sﬁﬁlﬂ 3300 € 420M0€ 50,00 € 63,00 € 20,00 € a) 273 € gl 85 € 4 HEc) 45€ e
a) gl 900 € b) €4

'] HOTA: Hmﬂﬁ‘lﬂmﬂmﬂﬂﬁ.ﬂuﬁmmHWH&WHE@&WMMPERLIAMLTB;EHTFE{EEEHHMDSMIEHEMFMLMED FREQUIENTAR & PMSCINA 5F
PORTADORES DE AUTDRIZALAD ASSINADA PELD ENCARREGADD OE E RESPECTIVA FOTOCOPMA DE BI QU CC.

a) Pack de 10 aulas individuais. Packs pessocaia @ intranamizaivels. YValidade pack: & meass. | b) Enfrada unitaria limitada a um pericdo de 120 minutos | ¢) Entrada unitaria. | @) 10
antradas unitirias por pariodos da 120 minutos com oferta de 1 enfrada. Validade: 6 messs. | &) 10 snfradas unitarias sem limits de tempo com oferta de 1 entrada. Validade: &
me32s. | g) Pack g8 10 aulas de FT para duas pessoas em aimultineo. Packs pesscais e intransmisaiveis. validase pack: 6 meass.

A ESCOLHA DE UMA QUOTA DA ESCOLA AGQUATICA IMPLICA:

5 Pagamento do Valor da Inscrigio 5E
INSCRIGAQ o i S e e e e}
e Pagamento da 1* Mensalidade Walor comespondants 3 quota sscolhida
ou
RENOVACAD Pagamento 200 €
{alunos que fransitam da
época anterior)
Pagamento da Mensalidade de Setembro Walor comespondants 3 quota sscolhida

H A mensafidsde de Julko £ cobesdn em duas meinde ndz menin dn 2 meresidsde ¢ 5 outre mebsde squando meric ds F mersslidsde.
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s EE podem oplar por frequentar o sules dumnie bdo o més O 1 semana de Curso Infersivo em Julho. Exz informascsc deve: ser imremiide o 25082025,

CONDIGOES DE ADESAQ A NOVOS SOCIOS

INSEI\‘.I?.E.CI Joia, cando, saguro 7 35€ | 1) Corsulie == condighes do segurn em wiew Suvisl pl, no separdor ‘Senvigos’
REGIME LIVRE QUOTA MENSAL PISCINA VIP (3 partir dos 12 anos) 32.,50€ | Eniwcas disriss com dimic & bezer cinngas sis sox 12 snos (desde que ssjam
. séicios reemiber) gomhufsmeris. FAGAUENTD DE (082 () MEZER DE CUOTAS.
S0CI05
{ } PISCINA SOLD 25§ | 0 enfrades por mé=. FAAAMENTT 0E D08 [2) VEZEE DS DUOTAZ.
PIZCINA SILVER 20 | 4 erfrndes por mes. FRAMMENTT 0E D063 (2} VEZEE DE QUOTAZ.
KID (@ 306 4 ancs) —£ | 5 paga iracrigio & pode frequeniar a piscine com os pais, desde que exies s sicios.
: . \ 20§ | Uizncao ure das piscnes das TH &= 18 & frrde-semans PAGAMERTE DEDOIE ()
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DESCONTOS FAMILIA

A partir g2 trés familianes dinetos - paisings - (incusive], petencamss a0 Mesmo agregado familiar, & apicas um desoonto de 50% no vake 4ajs)
mensalidade (afs] de menor valor.
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HOTAS
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2} O gescomos famiia s3o apenas para pagamentns de quotas liquidadss ém Smultinen.

%) Estes descontos 530 validos pera 2 estoia aquatica, regime e & masalidades, exceln i quol de 550D mambn.
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5) A adesdn impiica 3 penTENRENia o Cube Por LM pEnodd Minime oe 6 mesas.

DATAS E PRAZOS PARA INICIO DE FUNCIONAMENTO DA ESCOLA AQUATICA

REHD":I'A'I;!EIES {meama turmalhorariokdial: 1 de JULHD o HEHCI'IM?EES {alunos ja inscritos): & de JULKD § HOVAS IHSCH.H;DES 15 g JULHO
IICIO DAS ACTIVIDADESFAULAS: 01 g2 SETEMBERO ¥ ENTREGA MPLOMAS FPNC 11 g2 DUTUBRO [V FESTIVAL MATAL: 13 g2 DEZEMBRO IV FESTIVAL VERAD: 23 da MAID

PERIODOS DE AVALIAGAD: 19 semesire - JANEIRD  2° semesire [finais) - a partir de 25 02 MAID DS DASHORARIDS D05 FESTIVAS NAD HAVERS ALLAS
PERIODOS DE ENCERRAMENTO: 25 de DEZEMBRO / 01 de JANEIRO

Domingo de PASCIDA

24 de JUNHED

17 331 de AGOSTO P frabaines anuais ge manwiengao [previsional)
HORARID DE VERAD: em AGCSTO, de 23 a 68, a piscing abre as 07HO0 @ encena 35 20H00 (SAbads & dominge horrio de funcionamento habitual)
HORARIOS ESPECIAIS: 24 &31 de DEZEMERO - encemamento 35 13H00 mas MAD HA AULAS

22 DEZ a 02 JAN - horaria da aula assegurado mas aula 58ra substiuida PW atividades idicas orientadas por profassor
30 MP.FU;D a 02 ASRIL - horario da auls ussegumﬂu mus aula ser substiuiga [pear atividades lbdicas orientadas paar professor
TEH;EI o2 CARMAVAL - horario MORMAL mas N.HIEI H.|’| RULAS
Sdbacs de PASCOA - 0SHOD 5 20400 mas NAD HA ALULAS
23 2 JUNHD - 22 for num dia de 22 3 sdbada a piscina fecha &5 20HI0 & H.ﬂ. AULAS
CURSOS INTEMSIVOS: CARMAVAL 16 3 20 FEVERERO i PASCOA 30 MARGD @ 03 ABRIL + 06 @ 10 ABRIL # VERAD 06 JULHO 3 07 AGOSTO
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6. BENEFICIOS, PROMOGOES E DESCONTOS

6.1. Os beneficios, promocdes e descontos estdo sujeitos a confirmacado de disponibilidade e legitimidade para obtencdo dos
mesmos.

6.2. O Clube Fluvial Portuense reserva o direito de cancelar e/ou alterar a qualquer momento os beneficios, promocdes e descontos
em virtude da sua politica comercial.

1. DISPOSICOES FINAIS

7.1. O ndo cumprimento do disposto no presente regulamento, assim como a prética de atos contrarios e prejudiciais, dara origem a
gue os infratores sejam advertidos ou expulsos das instalac@es, conforme a gravidade do caso.

7.2. Os casos excecionais serao julgados em primeira instancia pelo coordenador técnico das instalacfes e em seguida pela diregao
do Clube Fluvial Portuense.

7.3. Os casos omissos do presente regulamento serdo alvo de anélise e resolucéo pela diregdo do CFP.

7.4. Este regulamento podera ser alterado pelo CFP sempre que se considere conveniente, comprometendo-se o CFP a publicar as
alteracfes ao regulamento, em local visivel para os socios.

7.5. Este regulamento entra em vigor a 1 de Julho de 2025.

Aprovado pela Direg&o do Clube Fluvial Portuense em

Porto, 1 de Julho de 2025
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