MODALIDADES 2019-2020
CLUBE FLUVIAL PORTUENSE

SEDE: RUA ALEIXO MOTA, S/N, PORTO INFORMAGOES: T 226198460 | geral@clubefluvialportuense.pt
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MODALIDADES PREGOS HORARIOS
NATAQAO PURA Inscrigdo (12 vez)............. 35€ Pré-cadetes: | 2%a 62 > 18h15-19h45 |
Renovacéo na FPN | Cadetes: | 22 a 62 > 18h15-19h45 |
ANNP | Seguro ............ 17,50€ Infantis a Seniores: | 22 a 62 > 17h00—-19h00 ou 19h00-21h00 |

Pré-cadetes e Cadetes..40€
Infantis...........c.cceeumenn

Juvenis e Juniores.......
Seniores e Masters

Masters: | 32 e 52 > 19h45-20h45 e 20H45-21H45 |
sabado > 10H00-11H00 e 11H00-12H00

Email seccéo: natacao@clubefluvialportuense.pt

NATACAO ARTISTICA

Inscrigao (12 vez)..........35€

Renovacgéo na FPN |

Escola Artistica: 22 e 62 > 18h00-20h00 | sdbado > 09H00-11H00
(nota: serd a treinadora a definir qual o grupo/dias a integrar)
Pré-competic&o: 3352 > 18h00-20h00 | sébado > 08h30-12h30

ANNP | Seguro ........... 17,50€ Competicdo: 22 a 62 > 18h00-20h30 | sébado > 08h30-12h30
Mensalidade............... 40€

Email secgao: sincro@clubefluvialportuense.pt

POLO AQUATICO Inscrigao (12 vez).......... 35€ Escolinhas 223 42 e 62 > 18h00-19h00 | sdbado 11h00-12h00
Renovacéo na FPN | Pré-competicéo | 22, 42 e 62 > 19h00-20h00
ANNP | Seguro ............. 17,50€ Iniciagdo | 22, 42, 52 e 62 > 19h00-20h30
Inscri¢éo Escolinhas.....15€ Formacgdo masc | 22 a 62 > 19h30-21h30
Renovacéo Escolinhas...10€ Formacdo fem | 23, 42 e 62 > 19h00-20h30
Escolinhas..........c......... 35€ Absolutos masc | 22 a 62 > 20h30-22h30
Pré-competicgao. .. 40€ Absolutos fem | 22 a 62 > 19h30-21h30
Iniciagao.......... ..40€ Masters | 42 > 20h30-21h30
Formacao.... ..35€ Extra-competicao | 32 e 52 > 19h00-20h00
AL SEIlTCS em—— ....20€
Extra-competicao.......... 35€
Masters.........ccoeevveunennns 15€ (10 acessos mensais)
........................ 30€ (acesso ilimitado)

Email sec¢do: polo@clubefluvialportuense.pt

Benjamim ...........cccoeeennn 30€ HORARIO | 22 a 62 > 16h00-21h00 | sdbados > 8h00-13h00
REMO Infantis (as sessdes de treino tém a duragédo de 60 minutos)

Iniciados...........ceeveninnee. 30€
Juvenis......ccoeiiiniiininnn. 30€
Juniores........ccoeviiniinnne. 30€

Seniores.......cccceveeennenns 30€
Veteranos....cveveeeeenrnnnn. 30€

Email seccao: remo@clubefluvialportuense.pt

NATACAO ADAPTADA

Inscricao (1° vez)............35€
Renovacédo na FPN |

ANNP | Seguro ............. 17,50€

Mensalidade.................. 40€

HORARIO | 22 a 62 > 17h00-19h00 | sdbado > 08h00-09h30

Email seccéo: natacao@clubefluvialportuense.pt

www.facebook.com/RealClubeFluvialPortuense | www.fluvial.pt




